1. Stupeň ťažkostí

Čo znamená mať ťažkosti pri jednotlivých činnostiach
V rámci WHODAS 2.0 „mať ťažkosti pri jednotlivých činnostiach“ znamenajú

· zvýšenú námahu
· bolesť nebo iné nepríjemné pocity
· pomalosť
· zmenu spôsobu vykonávania činnosti




2. [bookmark: _GoBack]Zdravotné ťažkosti sú

· choroby
· úrazy
· psychické problémy
· ťažkosti s alkoholom
· ťažkosti s drogami



1. Ступінь труднощів. 

Це означає труднощі з кожним видом діяльності
Відповідно до WHODAS 2.0, «мати труднощі в індивідуальній діяльності» означає

· підвищені зусилля
· біль або інший дискомфорт
· повільність
· зміна способу здійснення діяльності



2. Проблеми зі здоров'ям є

· захворювання
· травми
· проблеми з психічним здоров'ям
· проблеми з алкоголем
· проблеми з наркотиками
